PARENTS & Ewpanyy = (C

DE3AS AN #
FREQUENCE

un samedi sur deux de10h a
10h45 (semaines impaires) au
pole culturel I'Echappée,

18 av Jules Romains
St-Julien-Chapteuil

COURS D'ESSAI 1ERE SEANCE

SAMEDI 12/09/2026 saMEDI 26/09/2026
(SEMAINE 37) (SEMAINE 39)

PARENTS & ENFANTS
pE 6 A 10 ANS

FREQUENCE

un samedi sur deux de 10h45 a 12h
(semaines impaires) au poéle culturel
I'Echappée, 18 av Jules Romains
St-Julien-Chapteuil

COURS D'ESSAI 1ERE SEANCE
SAMEDI 12/09/2026  SAMEDI 26/09/2026
(SEMAINE 37) (SEMAINE 39)

PARENTS & ADOS DE 114 15 ANS
INFORMATIONS ET

EWENCE ey INSCRIPTIONS:

un jeudi sur deux de
17h30 a 19h (semaines JEUDI 10/09/2026

impaires) au pole (SEMAINE 37) 07430136 24

coordination@lassemblee-pop.org

culturel I'Echappée,

18 av Jules Romains - E ! % -
soaencropet  1ERESEANCE | }/TE8SSemMplée
JEUDI 24/09/2026 Un tiers~lieu & Espace ae Vie Sociale
(S EMAINE 39) 3 Saint Julien C‘hameuﬁ

santé
famille
e | retraite
= q services

Saint-Julien-Chapteuil



UN ATELIER D'IMPROVISATION
THEATRALE QUI FOURMILLE
D'IDEES : DES LUMINEUSES

X
, 4 (WAOU) DES A LA NOIX (CA-
Ia ARRIVE-PAS-GRAVE), DES
EPATANTES (UN JOUR, EPATANTES

TOUJOURS), DES FORMIDABLES
(STROMAE COMPRENDRA), DES
| RATEES (BHA-C'EST-LA-VIE) DES

RIEUSES (OUIIINII) ET DES SYMPAS
(EN VRAI, C'EST POUR CA QU'ON
LE FAIT) !

UN MOMENT DE PURE
FOLIE AGREABLE ET COSY
A PARTAGER SANS
MODERATION, POUR TOI
ET TON PARENT OU TOI ET
TON ENFANT, SELON, TU
L’/AURAS COMPRIS, LA OU

TU TE SITUES DANS TA
FAMILLE.

IL S'AGIRA DE CO-
CONSTRUIRE DES SAYNETES
IMPROVISEES DE BOUT EN
BOUT, POUR S'AMUSER
ENSEMBLE. L'ATELIER EST
ULTRA- PROGRESSIF ET IL N'Y
A PAS DE PRE-REQUIS.

L'INTENTION EST DE STOPPER, AUTANT
QUE FAIRE SE PEUT, LA TOUPIE DU
QUOTIDIEN (ON AIME LES CHALLENGES),
DE CREER UNE OCCASION COMPLICE
D'INVERSER LES ROLES (HI HI HI
VIVEMENT), DE S'"ESSAYER AU LACHER-
PRISE (CHICHE ?), DE CONCENTRER SON
ENERGIE (ON VA RAYONNER),
D'APPRENDRE A ECOUTER (CHUUT), A
PRENDRE SA PLACE ET A SAVOIR LA
LAISSER ( SI SI TOUT LE MONDE PEUT LE
FAIRE), ET A RIRE (CA C'EST TROP FACILE). VIENS?
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